
1.รหัสชดุขอมูลตามที่กําหนดใน 2.ชื่อ 3.URL 4.รายละเอียด 5.เง่ือนไขในการเขาถึงขอมูล 6.วันที่ปรับปรุงขอมูลลาสุด 7.นามสกุลของไฟล 8. วันที่เริ่มตนสราง 
9. หนวยที่ยอยที่สุดของการจัดเก็บ

ขอมูล

Temp1_Dataset (กรอกชื่อ) (กรอก URL) (กรอกรายละเอียด) (กรอกเงื่อนไขการเขาถึง) YYYY-MM-DD 

ในรูปแบบป พ.ศ.

(กรอกนามสกุลของไฟล) YYYY-MM-DD 

ในรูปแบบป พ.ศ.

(เลือกจากตัวเลือก)

DataSet_30_29 แหลงทองเที่ยวของจังหวัดสิงหบุรี

ที่มีส่ิงอํานวยความสะดวกให

ผูสูงอายุ

https://singburi.gdcatalog.go.th/dataset/268a966d-cec4-438f-bbec-

9b8617398c23/resource/dbcefb88-b477-4b7a-9347-

bc0e0576d06b/download/book3.xlsx

แหลงทองเที่ยว ในจังหวัดสิงหบุรีที่มีส่ิง

อํานวยความสะดวกใหผูสูงอายุ เชน 

ทางลาด หองนํ้า ที่จอดรถ

ไมมี 2566-02-28 XLSX 2566-02-28 ไมมี

Template  3 แบบฟอรมคําอธิบายขอมูลของทรัพยากร (Resource Metadata) ที่สอดคลองตามมาตรฐานที่ สพร. กําหนด

ประเภทขอมูลระเบียน หมายถึง ขอมูลระเบียน  (Record)  ที่ไดจากระบบฐานขอมูลทะเบียนหรือจากการบริหารงานของหนวยงาน และที่ไดจากการสํามะโน/สํารวจดวยตัวอยาง



1.รหัสชุดขอมูลตามที่กําหนด

ใน

2.ชื่อ 3.URL 4.รายละเอียด 5.เงื่อนไขในการเขาถึง

ขอมูล

6.วันที่ปรับปรุงขอมูล

ลาสุด

7.นามสกุลของไฟล 8. ปขอมูลที่เร่ิมตนจัดทํา 9. ปขอมูลลาสุดท่ีเผยแพร  10.วันที่กําหนดเผยแพร

ขอมูล

11.การจัดจําแนก 12.หนวยวัด 13.หนวยตัวคูณ 14.สถิติทางการ

Temp1_Dataset (กรอกชื่อ) (กรอก URL) (กรอกรายละเอียด) (กรอกเงื่อนไขการเขาถึง) YYYY-MM-DD 

ในรูปแบบป พ.ศ.

(กรอกนามสกุลของ

ไฟล)

(กรอกปขอมูลที่เริ่มตน

จัดทํา)

(ปขอมูลลาสุดที่เผยแพร) YYYY-MM-DD 

ในรูปแบบป พ.ศ.

 (เลือกจากตัวเลือกและ

ตอบไดมากกวา 1 ขอ)

(กรอกคําอธิบาย เชน 

คน พันบาท ครัวเรือน)

(เลือกจาก

ตัวเลือก)

(เลือกจาก

ตัวเลือก)

DataSet_30_05 ผูสูงอายุที่มีที่อยูอาศัยไมมั่นคง/สภาพที่อยูอาศัยไมเหมาะสมตอการพักอาศัย https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/17a8101f-

d242-4228-bf7f-

4911c34ead21/resource/

0ac4be12-7f7b-4768-

812a-

3fc1c2ff3855/download/

dataset_1_05.csv

ผูสูงอายุ คือ บุคคลซื่งมีอายุเกิน

 60 ปบริบูรณขึ้นไป และมี

สัญชาติไทย การปรับ

สภาพแวดลอมที่อยูอาศัย คือ 

การเพ่ิมเติม ปรับปรงุ ซอมแซม 

เปลี่ยนแปลง หรือดัดแปลงที่อยู

อาศัยบางสวนหรือทั้งหมด โดย

อาศัยการออกแบบ การ

ซอมแซม การกอสราง การใช

เทคโนโลยี หรือวิธีการอ่ืนใด

เพ่ือใหผูสูงอายุดํารงชีวิตในที่อยู

อาศัยนั้นไดโดยสะดวก 

เหมาะสม ปลอดภัย และถูก

สุขอนามัย

ไมมี 2566-02-22 CSV 2565 2565 2566-02-22 ไมมี ราย หนวย ไมใช

DataSet_30_08 จํานวนครอบครัวที่มีเฉพาะผูสูงอายุอาศัยอยูกับเด็ก https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/c74db9e5-

2e80-403e-bd62-

04e30fe7b6b6/resource/

09920ce5-b5d9-4cc0-

b6f4-

64ed5c8ed68f/download

/dataset_30_08.csv

ครอบครัวที่มีบุคคลที่มีอายุ 60 

ปขึ้นไป อาศัยอยูกับผูที่มีอายุ

ต่ํากวา 18 ปบริบูรณ

ไมมี 2566-02-22 CSV 2565 2565 2566-02-22 ไมมี ราย หนวย ไมใช

DataSet_30_09 ผูสูงอายุที่ยากจนและมีภาระตองเลี้ยงดูบุตรหลาน https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/8d852704-

eb8e-4a5b-9d37-

97179b442dce/resource/f

0e6b5c9-81ce-46ed-

8606-

a4e5659c4a70/download

/dataset_30_09.csv

ครอบครัวที่มีบุคคลที่มีอายุ 60 

ปขึ้นไป มีฐานะยากจนอาศัยอยู

รวมกันกับบุคคลอ่ืนที่มีความ

เก่ียวพันกันทางสายเลือด แตอยู

ในภาวะพ่ึงพิงไมมีอาชีพ ไมมี

รายได หรือมีความพิการ จึงตอง

ใหผูสูงอายุดูแล

ไมมี 2566-02-22 CSV 2565 2565 2566-02-22 ไมมี ราย หนวย ไมใช

DataSet_30_15 สถานพยาบาลที่มีชองทางพิเศษบริการผูสูงอายุใหสามารถเขาถึงซึ่งบริการ

สุขภาพไดสะดวก รวดเร็ว

https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/c193d0f1-

f672-4d28-b097-

3c3393f6916b/resource/6

9c906d3-3bc6-4e62-ba4c-

0c130c2b3fdc/download

/dataset_30_15.csv

สถานพยาบาลภายในจังหวัด

สิงหบุร ี  ที่มีชองทางพิเศษ 

เพ่ือใหผูสูงอายุสามารถใชเบริ

การ หรือเขาถึงซึ่งบริการ

สุขภาพไดสะดวก รวดเร็ว

ไมมี 2566-02-28 CSV 2564 2565 2566-02-28 ไมมี แหง หนวย ไมใช

DataSet_30_16 ผูสูงอายุที่ไดรับการคัดกรองสุขภาพ 

 ทั้งรางกายและจิตใจ

https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/48b3c309-

b47e-4f92-b5ef-

0ba7cf71d43c/resource/5

6b2c4b3-429a-4c25-95c2-

dc1ca59237dd/download

/dataset_30_16.csv

จากฐานขอมูลประชากรกลางป

 นําจํานวนผูสูงอายุมาเปน

เปาหมายในการดําเนินการคัด

กรองสขุภาพ ทั้งรางกายและ

จิตใจ โดยบุคลากรของ รพ.สต.

 และอาสาสมัครประจําหมูบาน 

เปนผูดําเนินการในพ้ืนที่

ไมมี 2565-10-10 CSV 2558 2564 2565-10-10 ไมมี ราย หนวย ไมใช

Template  3 แบบฟอรมคําอธิบายขอมูลของทรัพยากร (Resource Metadata) ที่สอดคลองตามมาตรฐานที่ สพร. กําหนด

ประเภทขอมูลสถิต ิหมายถึง ขอความหรือตัวเลขที่แสดงผลที่ประมวลจากขอมูลที่เก็บรวบรวมได



1.รหัสชุดขอมูลตามที่กําหนด

ใน

2.ชื่อ 3.URL 4.รายละเอียด 5.เงื่อนไขในการเขาถึง

ขอมูล

6.วันที่ปรับปรุงขอมูล

ลาสุด

7.นามสกุลของไฟล 8. ปขอมูลที่เร่ิมตนจัดทํา 9. ปขอมูลลาสุดท่ีเผยแพร  10.วันที่กําหนดเผยแพร

ขอมูล

11.การจัดจําแนก 12.หนวยวัด 13.หนวยตัวคูณ 14.สถิติทางการ

Temp1_Dataset (กรอกชื่อ) (กรอก URL) (กรอกรายละเอียด) (กรอกเงื่อนไขการเขาถึง) YYYY-MM-DD 

ในรูปแบบป พ.ศ.

(กรอกนามสกุลของ

ไฟล)

(กรอกปขอมูลที่เริ่มตน

จัดทํา)

(ปขอมูลลาสุดที่เผยแพร) YYYY-MM-DD 

ในรูปแบบป พ.ศ.

 (เลือกจากตัวเลือกและ

ตอบไดมากกวา 1 ขอ)

(กรอกคําอธิบาย เชน 

คน พันบาท ครัวเรือน)

(เลือกจาก

ตัวเลือก)

(เลือกจาก

ตัวเลือก)

Template  3 แบบฟอรมคําอธิบายขอมูลของทรัพยากร (Resource Metadata) ที่สอดคลองตามมาตรฐานที่ สพร. กําหนด

ประเภทขอมูลสถิต ิหมายถึง ขอความหรือตัวเลขที่แสดงผลที่ประมวลจากขอมูลที่เก็บรวบรวมได

DataSet_30_19 ผูสูงอายุที่เปนผูปวยเร้ือรัง ติดเตียง/ติดบาน https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/c958bdd3-

6a3f-48af-a23a-

f46d88dc97ed/resource/

45deffbc-fba1-4df3-a9da-

052525dc65ae/download

/dataset_30_19.csv

การประเมินคัดกรอง

ความสามารถ ในการดําเนิน

ชีวิตประจําวัน (ADL) • Barthel

 Activity of Daily Living 

Index หรือ ADL Index คือ 

การวัดความสามารถในการ

ดําเนินชีวิต ประจําวัน • คะแนน

เต็มคือ 20 คะแนน • คะแนน

ยิ่งมาก แสดงถึงสามารถ

ชวยเหลือตนเองในการดําเนิน

ชีวิตประจําวันไดมาก • ชวง

คะแนนแบงเปน 3 ชวง ดังนี้ 

คะแนน 0-4 คือ ผูสูงอายุติด

เตียง คะแนน 5-11 คือ 

ผูสูงอายุติดบาน คะแนน 12-20

 คือ ผูสงูอายุติดสังคม

ไมมี 2565-10-10 CSV 2554 2566 2565-10-10 ไมมี ราย หนวย ไมใช

DataSet_30_20 ผูสูงอายุที่ตองดํารงชีพดวยการขอทาน https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/a018d84c-

ae9b-46bc-b6d7-

6937fc881b52/resource/d

30d5915-12a1-49ba-895a-

4c84ca170354/download

/dataset_30_20.csv

คนขอทาน หมายถึง คนที่ขอ

ทรัพยสินของผูอ่ืน โดยเปนการ

ขอดวยวาจา ขอความ หรือการ

แสดงกิริยา อาการใดๆ โดยมิได

มีการตอบแทนดวยการทํางาน

อยางใด หรือดวยทรพัยสินใดๆ 

แตไมรวมการขอกันฉันญาติ

มิตรหรอืการเรียไรตามกฎหมาย

วาดวยการควบคุมการเรียไร 

หรือกระทําใหผูอ่ืนเกิดความ

สงสาร และมอบทรพัยสินให 

โดยไมมีการตอบแทนดวยการ

ทํางานหรือดวยทรัพยสนิใดๆ 

หมายเหตุ 1. เฉพาะผูมี

ภูมิลําเนาอยูภายในจังหวัด

สิงหบุรี

ไมมี 2566-02-22 CSV 2558 2566 2565-10-10 ไมมี ราย หนวย ไมใช



1.รหัสชุดขอมูลตามที่กําหนด

ใน

2.ชื่อ 3.URL 4.รายละเอียด 5.เงื่อนไขในการเขาถึง

ขอมูล

6.วันที่ปรับปรุงขอมูล

ลาสุด

7.นามสกุลของไฟล 8. ปขอมูลที่เร่ิมตนจัดทํา 9. ปขอมูลลาสุดท่ีเผยแพร  10.วันที่กําหนดเผยแพร

ขอมูล

11.การจัดจําแนก 12.หนวยวัด 13.หนวยตัวคูณ 14.สถิติทางการ

Temp1_Dataset (กรอกชื่อ) (กรอก URL) (กรอกรายละเอียด) (กรอกเงื่อนไขการเขาถึง) YYYY-MM-DD 

ในรูปแบบป พ.ศ.

(กรอกนามสกุลของ

ไฟล)

(กรอกปขอมูลที่เริ่มตน

จัดทํา)

(ปขอมูลลาสุดที่เผยแพร) YYYY-MM-DD 

ในรูปแบบป พ.ศ.

 (เลือกจากตัวเลือกและ

ตอบไดมากกวา 1 ขอ)

(กรอกคําอธิบาย เชน 

คน พันบาท ครัวเรือน)

(เลือกจาก

ตัวเลือก)

(เลือกจาก

ตัวเลือก)

Template  3 แบบฟอรมคําอธิบายขอมูลของทรัพยากร (Resource Metadata) ที่สอดคลองตามมาตรฐานที่ สพร. กําหนด

ประเภทขอมูลสถิต ิหมายถึง ขอความหรือตัวเลขที่แสดงผลที่ประมวลจากขอมูลที่เก็บรวบรวมได

DataSet_30_23 ชมรมผูสูงอายุ https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/18f4f17c-

1f88-4fb4-8619-

2f7434fb0663/resource/4

e767336-bf32-42bb-9e9b-

5da4456cdeb5/downloa

d/dataset_30_23.csv

เปนองคกรภาคประชาชนที่มี

บทบาทสําคัญในการพัฒนา

ระบบงานผูสูงอายุ เพ่ือ

กอใหเกิดการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตผูสูงวัยทั้งในระดับปจเจก

บุคคลและระดับชุมชน 

เปรยีบเสมือนเครื่องมือ

ขับเคลื่อนและจัดการกับปญหา

ที่จะเกิดขึ้นดวยตัวผูสูงอายุเอง 

โดยมีวัตถุประสงคมุงเนนการ

ดําเนินกิจกรรมที่ตอบสนองตอ

ปญหาและความตองการของผู

สูงวัยทั้งในดานสุขภาพ สังคม 

และสวัสดิการ

หมายเหตุ : ป2563-2565 ไมมี

การดําเนินการเนื่องจาก

สถานการณการแพรระบาดของ

โรคติดเชื้อ โควิด-19

ป 2566 อยูระหวางตรวจสอบ

ความคงอยูของชมรม และ

จํานวนสมาชิกในชมรม

ไมมี 2566-02-22 CSV 2562 2562 2566-02-22 ไมมี ชมรม หนวย ไมใช

DataSet_30_24 ผูสูงอายุที่เขารวมชมรม https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/514fab1d-

4a9c-4b7c-9a19-

3243011d3fae/resource/e

7c34281-6992-47bd-a225-

fac971f08635/download/

dataset_30_24-.csv

จํานวนผูสูงอายุที่เขารวมชมรม 

ซึ่งถือเปนองคกรภาคประชาชน

ที่มีบทบาทสําคัญในการพัฒนา

ระบบงานผูสูงอายุ เพ่ือ

กอใหเกิดการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตผูสูงวัยทั้งในระดับปจเจก

บุคคลและระดับชุมชน 

เปรยีบเสมือนเครื่องมือ

ขับเคลื่อนและจัดการกับปญหา

ที่จะเกิดขึ้นดวยตัวผูสูงอายุเอง 

โดยมีวัตถุประสงคมุงเนนการ

ดําเนินกิจกรรมที่ตอบสนองตอ

ปญหาและความตองการของผู

สูงวัยทั้งในดานสุขภาพ สังคม 

และสวัสดิการ

หมายเหตุ : ป2563-2565 ไมมี

การดําเนินการเนื่องจาก

สถานการณการแพรระบาดของ

โรคติดเชื้อ โควิด-19 ป 2566 

อยูระหวางตรวจสอบความคง

อยูของชมรม และจํานวน

สมาชิกในชมรม

ไมมี 2566-02-22 CSV 2562 2562 2566-02-22 ไมมี ราย หนวย ไมใช

DataSet_30_27 คลังปญญาผูสูงอายุ https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/2770dd3b-

5d93-420d-aeff-

7ec5af67d5d3/resource/7

fda5ab1-5b3b-42c1-b244-

b48623019dd9/downloa

d/dataset_30_27.csv

แหลงรวบรวมองคความรูของ

ผูสูงอายุ 60 ปขึ้นไปและอาศัย

อยูในเขตพ้ืนที่นั้นๆ ที่มีภูมิ

ปญญาในดานตางๆ ที่

หลากหลายในแตละสาขาวิชา 

และมีความพรอมที่จะถายทอด

องคความรูของตนเอง เพ่ือ

ประโยชนตอบุคคล สังคมและ

ประเทศชาติ โดยไมหลัง

ผลตอบแทนสวนตัว

ไมมี 2566-02-22 CSV 2566 2566 2566-02-22 ไมมี ราย หนวย ไมใช



1.รหัสชุดขอมูลตามที่กําหนด

ใน

2.ชื่อ 3.URL 4.รายละเอียด 5.เงื่อนไขในการเขาถึง

ขอมูล

6.วันที่ปรับปรุงขอมูล

ลาสุด

7.นามสกุลของไฟล 8. ปขอมูลที่เร่ิมตนจัดทํา 9. ปขอมูลลาสุดท่ีเผยแพร  10.วันที่กําหนดเผยแพร

ขอมูล

11.การจัดจําแนก 12.หนวยวัด 13.หนวยตัวคูณ 14.สถิติทางการ

Temp1_Dataset (กรอกชื่อ) (กรอก URL) (กรอกรายละเอียด) (กรอกเงื่อนไขการเขาถึง) YYYY-MM-DD 

ในรูปแบบป พ.ศ.

(กรอกนามสกุลของ

ไฟล)

(กรอกปขอมูลที่เริ่มตน

จัดทํา)

(ปขอมูลลาสุดที่เผยแพร) YYYY-MM-DD 

ในรูปแบบป พ.ศ.

 (เลือกจากตัวเลือกและ

ตอบไดมากกวา 1 ขอ)

(กรอกคําอธิบาย เชน 

คน พันบาท ครัวเรือน)

(เลือกจาก

ตัวเลือก)

(เลือกจาก

ตัวเลือก)

Template  3 แบบฟอรมคําอธิบายขอมูลของทรัพยากร (Resource Metadata) ที่สอดคลองตามมาตรฐานที่ สพร. กําหนด

ประเภทขอมูลสถิต ิหมายถึง ขอความหรือตัวเลขที่แสดงผลที่ประมวลจากขอมูลที่เก็บรวบรวมได

DataSet_30_37 ผูสูงอายุที่รองเรียนขอความชวยเหลือกับศูนยดํารงธรรมจังหวัดสิงหบุรี https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/da451901-

aa97-4928-a47d-

d9f7eb99a28e/resource/

dd4ff778-2807-493b-

86e9-

5622e897fe0f/download/

dataset_30_37.csv

ผูรองเรียน รองทุกข ที่มีอายุ 60

 ปขึ้นไป ซึ่งไดยืนเรื่องรองเรียน 

รองทุกข ตอศูนยดํารงธรรม

จังหวัดสิงหบุรี

ไมมี 2565-10-10 CSV 2563 2565 2565-10-10 ไมมี ราย หนวย ไมใช

DataSet_30_39 นักกีฬาผูสูงอายุ https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/ecc5bb07-

93a3-499c-b507-

28baecf25836/resource/8

6f7aa44-dc42-4938-ba24-

6508d4638d50/download

/dataset_30_39.csv

นักกีฬาผูสูงอายุ หมายถึง ผูที่มี

อายุ 60 ปขั้น เปนผูชอบเลน

กีฬา หรือผูเขาแขงขันกีฬา

ไมมี 2566-02-27 CSV 2566 2566 2566-02-27 ไมมี ราย หนวย ไมใช

DataSet_30_40 ชมรมกีฬาและนันทนาการของผูสูงอายุ https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/ee2c9eb8-

120b-4468-817f-

5b728d0d6b6d/resource/

f7d856ea-03ab-4a52-

8724-

5f63f15343ee/download/

dataset_30_40.csv

1.ชมรมกีฬาหมายถึง การ

รวมกันของกลุมบุคคลที่มีความ

มุงหมายในดานกีฬานั้น ๆ 

รวมกัน 2.กิจกรรมที่สมัครใจทํา

ในยามวาง เพ่ือใหเกิดความ

เพลิดเพลิน ผอนคลายความตึง

เครยีดทั้งรางกายและจิตใจ

ไมมี 2566-02-27 CSV 2566 2566 2566-02-27 ไมมี ชมรม หนวย ไมใช

DataSet_30_41 จํานวนครั้ง/กิจกรรมการแขงขันกีฬาผูสูงอายุ https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/7000669f-

a5ba-47e0-87d8-

1cdc15656635/resource/

3dc74de6-99eb-4a8b-

85af-

b2d6178c85ec/download

/dataset_30_41.csv

กีฬาสําหรับผูสูงอายุ สําหรับการ

เลนกีฬาที่เหมาะสมสําหรับ

ผูสูงอายุโดยทั่วไปน้ันจะไดแก

กีฬาประเภทตางๆ เชน การถีบ

จักรยาน, การวายนํ้า, การวิ่ง

,เปตอง และ กอลฟ เปนตน

ไมมี 2566-02-27 CSV 2563 2566 2566-02-27 ไมมี กิจกรรม หนวย ไมใช

DataSet_30_42 ผูสูงอายุ  ในกลุมติดสังคมที่มีความสามารถในชีวิตประจําวัน https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/86230355-

fd6a-4a47-a427-

8cfe3bca799f/resource/8

78fd7b6-f26d-4f95-a95c-

57646ad3d0a8/download

/dataset_30_42.csv

การประเมินคัดกรอง

ความสามารถ ในการดําเนิน

ชีวิตประจาวัน (ADL) • Barthel

 Activity of Daily Living 

Index หรือ ADL Index คือ 

การวัดความสามารถในการ

ดําเนินชีวิต ประจําวัน • คะแนน

เต็มคือ 20 คะแนน • คะแนน

ยิ่งมาก แสดงถึงสามารถ

ชวยเหลือตนเองในการดําเนิน

ชีวิตประจําวันไดมาก • ชวง

คะแนนแบงเปน 3 ชวง ดังนี้ 

คะแนน 0-4 คือ ผูสูงอายุติด

เตียง คะแนน 5-11 คือ 

ผูสูงอายุติดบาน คะแนน 12-20

 คือ ผูสงูอายุติดสังคม

ไมมี 2566-02-22 CSV 2554 2566 2565-10-10 ไมมี ราย หนวย ไมใช



1.รหัสชุดขอมูลตามที่กําหนด

ใน

2.ชื่อ 3.URL 4.รายละเอียด 5.เงื่อนไขในการเขาถึง

ขอมูล

6.วันที่ปรับปรุงขอมูล

ลาสุด

7.นามสกุลของไฟล 8. ปขอมูลที่เร่ิมตนจัดทํา 9. ปขอมูลลาสุดท่ีเผยแพร  10.วันที่กําหนดเผยแพร

ขอมูล

11.การจัดจําแนก 12.หนวยวัด 13.หนวยตัวคูณ 14.สถิติทางการ

Temp1_Dataset (กรอกชื่อ) (กรอก URL) (กรอกรายละเอียด) (กรอกเงื่อนไขการเขาถึง) YYYY-MM-DD 

ในรูปแบบป พ.ศ.

(กรอกนามสกุลของ

ไฟล)

(กรอกปขอมูลที่เริ่มตน

จัดทํา)

(ปขอมูลลาสุดที่เผยแพร) YYYY-MM-DD 

ในรูปแบบป พ.ศ.

 (เลือกจากตัวเลือกและ

ตอบไดมากกวา 1 ขอ)

(กรอกคําอธิบาย เชน 

คน พันบาท ครัวเรือน)

(เลือกจาก

ตัวเลือก)

(เลือกจาก

ตัวเลือก)

Template  3 แบบฟอรมคําอธิบายขอมูลของทรัพยากร (Resource Metadata) ที่สอดคลองตามมาตรฐานที่ สพร. กําหนด

ประเภทขอมูลสถิต ิหมายถึง ขอความหรือตัวเลขที่แสดงผลที่ประมวลจากขอมูลที่เก็บรวบรวมได

DataSet_30_43 ผูสูงอายุ  ในกลุมติดบานที่มีความสามารถในชีวิตประจําวัน https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/e199175d-

39ab-4bfc-89fd-

5571b7c59975/resource/

a4319842-cd55-41ef-bf1f-

1ab5c926d315/download

/dataset_30_43.csv

การประเมินคัดกรอง

ความสามารถ ในการดําเนิน

ชีวิตประจาวัน (ADL) • Barthel

 Activity of Daily Living 

Index หรือ ADL Index คือ 

การวัดความสามารถในการ

ดําเนินชีวิต ประจําวัน • คะแนน

เต็มคือ 20 คะแนน • คะแนน

ยิ่งมาก แสดงถึงสามารถ

ชวยเหลือตนเองในการดําเนิน

ชีวิตประจําวันไดมาก • ชวง

คะแนนแบงเปน 3 ชวง ดังนี้ 

คะแนน 0-4 คือ ผูสูงอายุติด

เตียง คะแนน 5-11 คือ 

ผูสูงอายุติดบาน คะแนน 12-20

 คือ ผูสงูอายุติดสังคม

ไมมี 2566-02-22 CSV 2554 2566 2565-10-10 ไมมี ราย หนวย ไมใช

DataSet_30_44 ผูสูงอายุ  ในกลุมติดเตียงที่มีความสามารถในชีวิตประจําวัน https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/66043d54-

8a69-4b02-9bf5-

f3ef6bacce0a/resource/8f

d667c1-50b8-4c1f-adbe-

22c5416ef77f/download/

dataset_30_44.csv

การประเมินคัดกรอง

ความสามารถ ในการดําเนิน

ชีวิตประจาวัน (ADL) • Barthel

 Activity of Daily Living 

Index หรือ ADL Index คือ 

การวัดความสามารถในการ

ดําเนินชีวิต ประจําวัน • คะแนน

เต็มคือ 20 คะแนน • คะแนน

ยิ่งมาก แสดงถึงสามารถ

ชวยเหลือตนเองในการดําเนิน

ชีวิตประจําวันไดมาก • ชวง

คะแนนแบงเปน 3 ชวง ดังนี้ 

คะแนน 0-4 คือ ผูสูงอายุติด

เตียง คะแนน 5-11 คือ 

ผูสูงอายุติดบาน คะแนน 12-20

 คือ ผูสงูอายุติดสังคม

ไมมี 2566-02-22 CSV 2554 2566 2565-10-10 ไมมี ราย หนวย ไมใช

DataSet_30_45 รอยละของผูสูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/3b712e89-

41a1-41f6-89cd-

4b3dbd0d77cc/resource/

ab8ebe54-b07d-44ab-

a305-

c1d105ba6a65/download

/dataset_30_45.csv

ผูสูงอายุที่มีพฤติกรรมพึง

ประสงค ประกอบดวย 9 ดาน 

1. การตรวจฟน 2. การดูแล

ตนเอง 3. การแปรงฟน 4. การ

ออกกําลังกาย (150 นาทีตอ

สัปดาห) หรือ (5 วันๆ ละ 30 

นาทีตอสัปดาห) 5. การดื่มน้ํา 

วันละ 7-8 แกวตอวัน 6. นอน

หลับ วันละ 7-8 ชั่วโมง 7. การ

กินผัก ผลไม 8. การสูบบุหรี่ 9. 

การดื่มเหลา

ไมมี 2566-02-22 CSV 2563 2565 2565-10-10 ไมมี รอยละ หนวย ไมใช



1.รหัสชุดขอมูลตามที่กําหนด

ใน

2.ชื่อ 3.URL 4.รายละเอียด 5.เงื่อนไขในการเขาถึง

ขอมูล

6.วันที่ปรับปรุงขอมูล

ลาสุด

7.นามสกุลของไฟล 8. ปขอมูลที่เร่ิมตนจัดทํา 9. ปขอมูลลาสุดท่ีเผยแพร  10.วันที่กําหนดเผยแพร

ขอมูล

11.การจัดจําแนก 12.หนวยวัด 13.หนวยตัวคูณ 14.สถิติทางการ

Temp1_Dataset (กรอกชื่อ) (กรอก URL) (กรอกรายละเอียด) (กรอกเงื่อนไขการเขาถึง) YYYY-MM-DD 

ในรูปแบบป พ.ศ.

(กรอกนามสกุลของ

ไฟล)

(กรอกปขอมูลที่เริ่มตน

จัดทํา)

(ปขอมูลลาสุดที่เผยแพร) YYYY-MM-DD 

ในรูปแบบป พ.ศ.

 (เลือกจากตัวเลือกและ

ตอบไดมากกวา 1 ขอ)

(กรอกคําอธิบาย เชน 

คน พันบาท ครัวเรือน)

(เลือกจาก

ตัวเลือก)

(เลือกจาก

ตัวเลือก)

Template  3 แบบฟอรมคําอธิบายขอมูลของทรัพยากร (Resource Metadata) ที่สอดคลองตามมาตรฐานที่ สพร. กําหนด

ประเภทขอมูลสถิต ิหมายถึง ขอความหรือตัวเลขที่แสดงผลที่ประมวลจากขอมูลที่เก็บรวบรวมได

DataSet_30_46 การสงเสริมเงินทุนในการประกอบอาชีพใหกับผูสูงอายุ https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/1ca464fe-

0787-4e99-878f-

ba28fb2ecf09/resource/d

b4cf69c-a3be-42ea-9a23-

0bae21404000/download

/dataset_30_46.csv

กองทุนผูสูงอายุ คือ กองทุนที่

คุมครอง สงเสริม และ

สนับสนุนผูสูงอายุ 1.สนับสนุน

เงินอุดหนุนโครงการเพ่ือ

สงเสริมกิจกรรมผูสูงอายุใน

ลักษณะกลุม ชมรม ศูนยบริการ

 ศูนยอเนกประสงคในชุมชน 2.

สนับสนุนเงินอุดหนุนโครงการ

สําหรับองคืกรผูสูงอายุ องคกร

ที่ทํางานดานผูสูงอายุในชุมชน 

3.การใหทุนประกอบอาชีพ 

ประเภทกูยืมรายบุคคล และ

รายกลุมสําหรับผูสูงอายุ 4.เรอืง

อ่ืนๆ ตามที่คณะกรรมการผูสุง

อายุแหงชาติกําหนดเพ่ือให

ผูสูงอายุไดรับประโยชนตาม 

พรบ.ผูสูงอายุ พ.ศ.2546

ไมมี 2566-02-22 CSV 2563 2565 2566-02-22 ไมมี ราย หนวย ไมใช

DataSet_30_48 กิจกรรม/โครงการที่พัฒนาผูสูงอายุ https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/2889dee5-

9d89-47dd-b130-

3f8c47ddf06f/resource/8

e0985ea-1619-40db-

9ad7-

7049b71b9dbf/download

/dataset_30_48.csv

กิจกรรมที่เปนการสงเสริม 

คุมครอง และพัฒนาผูสูงอายุ 

ในมีคุณภาพชีวิตที่ดีในแตละ

ดาน ทั้งดานสุขภาพ รายได 

และสภาพที่อยูอาศัย

ไมมี 2566-02-22 CSV 2563 2565 2566-02-22 ไมมี โครงการ หนวย ไมใช

DataSet_30_49 งบประมาณในการจัดกิจกรรม/โครงการที่พัฒนาผูสูงอายุ https://singburi.gdcatalog

.go.th/dataset/70f8494c-

b343-41f7-9f4b-

b6fd600eb9f1/resource/ff

7dc904-bdf8-41ef-a535-

b876c50a95d1/download

/dataset_30_49.csv

การวางแผนการที่คาดการณ

รายจายที่ตองจาย  เพ่ือใชใน

การการจัดกิจกรรม/โครงการที่

พัฒนาผูสูงอายุ   ในจังหวัด

สิงหบุรี

ไมมี 2565-10-10 CSV 2561 2565 2565-10-10 ไมมี บาท หนวย ไมใช


